Lista de verificacao de Publicacao
AGREE-Recommendation EXcellence
(AGREE-REX)

Esta lista de verificagao (checklist) destina-se a suportar a publicagédo de
Normas de Orientag&o Clinica (NOC — Clinical Practice Guidelines).

Manuscritos relacionados com o AGREE-REX estido atualmente a ser

AGREE_REX submetidos para publicagdo em jornais sujeitos a avaliagdo por pares. As

REPORTING CHECKLIST

citacOes serao adicionadas aqui quando estiverem disponiveis.

Para mais informacdes sobre a Checklist de Publicagcdo AGREE-REX, visitar o
website da AGREE Enterprise em www.agreetrust.org.
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CHECKLIST CRITERIOS DE PUBLICACAO 4
DOMINIO 1: APLICABILIDADE CLINICA
1. Evidéncia A ser publicado:
Os seguintes critérios O Risco de viés relacionado com o tipo de estudos das evidéncias
referem-se a evidéncia que apoiam a NOC
que apoia as 0 Consisténcia dos resultados (i.e. semelhanga dos resultados
recomendagoes. entre os varios estudos)

O Exatidao da evidéncia para o problema clinico/de saude (i.e.
aborda exatamente as intervencoes, populagao e resultados de
interesse)

O Precisao dos resultados (ex. dimensao dos intervalos de
confianga de estudos individuais ou meta-analises)

O Magnitude dos beneficios e danos

[0 Probabilidade de viés de publicagao

O Possibilidade de variaveis confundidoras (se aplicavel)

[0 Gradiente dose-resposta (se aplicavel)

2. Aplicabilidade A ser considerado durante o desenvolvimento e publicacdo das
para os Utilizadores | recomendagées e texto de apoio:
Alv

© O Um problema clinico/de saude que é relevante para o(s)
Os seguintes critérios utilizador(es) alvo pretendido(s)
referem-se a O Conformidade entre o ambito da pratica do utilizador alvo e os
aplicabilidade das doentes/populagdes alvo B N
recomendacdes para os | Conformidade entre o ambito da pratica do utilizador alvo e as
utilizadores alvo. agoes recomendadas

O Conformidade entre a dire¢ao das recomendagdes (i.e. a favor
ou contra uma acéo particular) e a relagao entre os danos e os
beneficios

O Conformidade entre a forca das recomendacgoes e a relagao
entre os danos e os beneficios

3. Aplicabilidade A ser publicado:
para os
Doentes/Populagées |l Resultados relevantes para os doentes/populagoes alvo que
foram considerados no desenvolvimento da base de evidéncia
Os seguintes critérios LI Agbes recomendadas que tenham o potencial de impacto nos
resultados relevantes para os doentes/populagdes
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sao relacionados com a
aplicabilidade das
recomendagdes aos
doentes/populacgdes.

O Como foi determinada a importancia dos resultados para os
doentes

O Como adaptar recomendacgdes para aplicacdo a doentes ou
populagdes individuais (ou subgrupos) (ex. baseando-se na
idade, sexo, etnia, comorbilidades).

DOMINIO 2: VALORES E PREFERENCIAS

4. Valores e
Preferéncias dos
Utilizadores Alvo

Os seguintes critérios
referem-se aos valores e
preferéncias dos
utilizadores alvo.

A ser publicado:

O Os valores e preferéncias dos utilizadores alvo, no que se refere
as acoes recomendadas, foram procurados e considerados

O Foram considerados os fatores relacionados com a aceitagao
das ac¢des recomendadas por parte dos utilizadores alvo (ex. a
aceitagao da aprendizagem de novas competéncias clinicas ou a
necessidade de adaptar rotinas atuais)

O Diferenciagao entre agdes recomendadas para as quais a
flexibilidade clinica e a adaptagao individual aos doentes é mais
apropriada no processo de decisao clinica, e agdes em que isso
€ menos apropriado

O Leque de acbes recomendadas que sao aceitaveis para a
comunidade clinica, incluindo a opgao preferida (se relevante), e
a descricdo do motivo pela preferéncia

5. Valores e
Preferéncias dos
Doentes/Populagoes

Os seguintes critérios
referem-se aos valores e
preferéncias dos
doentes/populagoes.

A ser publicado:

O Os valores e preferéncias da populagao alvo (incluindo doentes,
familia e cuidadores, se apropriado), no que se refere as agdes
recomendadas, foram procurados e considerados

O Os fatores relacionados com a aceitagao das agbes
recomendadas pelo doente/populagao que foram considerados
(ex. motivagao, capacidade de atingir os resultados, expetativas,
eficacia percecionada)

O Diferenciagao entre acdes recomendadas nas quais a escolha
e/ou valores do doente desempenham um papel importante no
processo de decisdo, e aquelas em que desempenham um papel
pouco importante nesse processo

O Referéncia sobre se as ferramentas para ajudar no processo de
decisao do doente poderiam ser benéficas

6. Valores e
Preferéncias dos
Decisores Politicos

Os seguintes critérios
referem-se aos valores e
preferéncias dos
decisores politicos.

A ser publicado (se aplicavel):

[0 Necessidades dos politicos e decisores que foram consideradas
na formulacido das recomendacgoes

O Como o impacto das recomendagdes na tomada de decisbes a
nivel politico e de sistema foi considerado na formulagao das
recomendacdes

O Como o impacto das recomendacgbes na equidade em saude foi
considerado na formulagao das recomendacdes

O Descricdo de quaisquer alteracdes necessarias a politica, para
esta se alinhar com as recomendacgdes

7. Valores e
Preferéncias dos
Elaboradores de
NOCs

A ser publicado:

O Os valores e preferéncias que os elaboradores de NOCs
trouxeram ao processo de desenvolvimento

O Descricdo de como os valores e preferéncias dos elaboradores
de NOC influenciam a sua interpretacido do equilibrio entre

July 2019




Os seguintes critérios
referem-se aos valores e
preferéncias dos
elaboradores de NOCs,
e a integragao dos
valores e preferéncias
de outros grupos de
interesse.

O

beneficios e danos

Os métodos usados para integrar os valores e preferéncias,
especialmente quando estes diferem entre os diferentes grupos
de interesse

DOMINIO 3: IMPLEMENTABILIDADE

8. Propésito

Os seguintes critérios
referem-se aos objetivos
de implementacao e os
impactos pretendidos da
NOC.

A ser considerado durante o desenvolvimento e publicagao das
recomendacgoes e texto de apoio:

d

a

Conformidade das recomendagdes da NOC com os objetivos de
implementacao (ex. para advocacia, alteragdes de politicas)

Os impactos antecipados da adog¢ao de recomendagdes em
individuos (ex. doentes, populagbes, utilizadores alvo),
organizagoes e/ou sistemas

9. Aplicagao Local e
Adocao

Os seguintes critérios
referem-se a aplicacao
local e adogao das
recomendacgdes.

A ser publicado:

O

(|
O
O

Os tipos e o grau de mudancga necessarios da pratica atual

Diferenciagao entre recomendacbes para as quais a adaptacao

local pode ser mais ou menos relevante

Fatores relevantes para a sua disseminagao bem sucedida

Assuntos que podem influenciar a adogéo de recomendagdes e

ferramentas e/ou conselhos para os implementadores da NOC,

tais como:

0 Conselhos em como personalizar as recomendacdes para o
cenario local

0 Recursos necessarios para implementar as recomendacgdes
€ 0s seus custos associados

0 Analise econdmica

o Competéncias ou treino necessarios para implementar as
recomendacdes

o Dados necessarios para implementar e monitorizar a adogao
das agdes recomendadas

o Estratégias para ultrapassar barreiras relacionadas com a
aceitacao do prestador e/ou doente/populagao e/ou
aceitagao politica das a¢gdes recomendadas

o Critérios que podem ser utilizados para medir a
implementacao das recomendagdes e a melhoria de
qualidade
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